
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das praktische Jahr für Medizinstudenten 
 
 
 
 
 
 
 
 
PJ-Beauftragter 
 
Prof. Dr. med. H.N. Nguyen 
Medizinische Klinik 
Hubertusstraße 100 
41239 Mönchengladbach 
Telefon 02166 394-2121 
Telefax 02166 394-2711 
E-Mail huan.nguyen@sk-mg.de 
Homepage  www.sk-mg.de  
 
 
 
 
Die Städtischen Kliniken Mönchengladbach mit ihren Betriebsstätten Elisabeth-Krankenhaus Rheydt 
und Hardterwald-Klinik (Louise-Gueury-Stiftung ) sind ein Krankenhaus der Schwerpunktversor-
gung mit 577 Betten und 8 hauptamtlichen medizinischen Fachabteilungen. 
Als Akademisches Lehr- und Kooperationskrankenhaus der RWTH und des Universitätsklinikums 
Aachen bieten wir Medizinstudenten für die praktische Ausbildung im letzten Jahr des Medizinstudi-
ums neben den Pflichtfächern Chirurgie und Innere Medizin folgende Wahlfächer an: 
 
 
 
� Anästhesie und operative Intensivmedizin 

 
� Radiologie, Gefäßradiologie und Nuklearmedizin 

 
� Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

 
� Geriatrie 

 
� Kinder- und Jugendmedizin 

 
� Urologie, Kinderurologie 

 
 
 



 

 
 

 

 
 

PJ-Leitfaden Stand 04/2010  Seite 2 

Unsere Leistungen  

 
Vergütung 
Die Leistungen der PJ-Studenten werden in unserem Haus ortsüblich vergütet. Des weiteren erhält 
jeder PJ-Student, der alle 3 Tertiale in unserem Haus absolviert, ein Ausstattungspaket, bestehend 
aus Arzneimittelpocket, Taschenlampe, EKG-Lineal, Stethoskop und Reflexhammer. 
 
Dienstkleidung 
Dienstkleidung wird selbstverständlich zur Verfügung gestellt. 
 
Verpflegung 
Die Vollverpflegung in unserer Personalcafeteria (Frühstück, Mittag- und Abendessen) ist kostenlos. 
 
Wohnmöglichkeit 
Unterkunft im Personalwohnheim des Elisabeth-Krankenhauses Rheydt kann gestellt werden. In-
ternetanschluss ist vorhanden.  
Anfragen richten Sie bitte an Gudrun Schmitz Telefon-Nr. 02166 394-2006. 

Bürozeiten:  
Montag bis Donnerstag 07:30 Uhr - 16:30 Uhr, Freitag 07:30 Uhr - 13:15 Uhr 
 
Studienräume 
Zur persönlichen Weiterbildung stehen eine Bibliothek und Studienräume zur Verfügung. 
 
 
 
 

Ausbildungsplan 
 
 
Funktionsdiagnostik:      Mittwoch - wöchentlich 
Sonographie, Echokardiographie, Endoskopie   vormittags 
OP-Besuch auch ohne Hakenhalten 
 
Visite in der Klinik für Kinder und Jugendliche  Mittwoch - wöchentlich 
Prof. Dr. W. Kölfen      12:00 – 13:00 Uhr 
 
Internistisches Kolloquium     Mittwoch - wöchentlich 
Prof. Dr. H. N. Nguyen      13:00 – 13:45 Uhr 
 
EKG-Kurs       Mittwoch - wöchentlich 
Dr. P. Bucher       14:00 – 14:45 Uhr 
 
Fachspezifisches klinisches Kolloquium   Mittwoch - wöchentlich 
Abwechselnd in den Wahlfächern    15:00 – 16:30 Uhr 
Pädiatrie, Gynäkologie, Urologie, Unfallchirurgie, 
Radiologie, Gefäßchirurgie, Geriatrie 
 
Chirurgisches Kolloquium     Freitag - wöchentlich 
PD Dr. B. Dreuw,      13:00 – 14:00 Uhr 
 
Urologische praktische Tätigkeit    nach Absprache 
Prof. Dr. L. Knebel      Freitag - 11:00 Uhr 
 
Sonographiekurs      Blockkurs - nach Absprache 
Prof. Dr. H. N. Nguyen 
 
Echokardiographiekurs     Blockkurs - nach Absprache 
Dr. P. Bucher 
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Zentrum für Chirurgie 
 
 

Pflichtfach Chirurgie 
 
 
Zentrum für Chirurgie 
Allgemein- und Visceralchirurgie 
Chefarzt PD Dr. med. B. Dreuw 
Telefon 02166 394-2065 
Telefax 02166 394-2749 
E-Mail bernhard.dreuw@sk-mg.de 
 

 

 
 
 
Zentrum für Chirurgie 
Gefäßchirurgie und endovaskuläre Chirurgie 
Chefarzt Dr. med. J. Kaenders 
Telefon 02166 394-2061 
Telefax 02166 394-2706 
E-Mail johannes.kaenders@sk-mg.de 

 
 
 
Zentrum für Chirurgie 
Unfallchirurgie und Gelenkchirurgie 
Chefarzt Dr. med. H. Löw 
Telefon 02166 394-2072 
Telefax 02166 394-2772 
E-Mail harald.löw@sk-mg.de 
 
 
Bettenzahl 85 
  Gefäßchirurgie 25 Betten 
 
 
Schwerpunkte 
 
Allgemein- und Visceralchirurgie 
Allgemeinchirurgie, Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsenchirurgie, thoraxchirurgische Standard-
eingriffe einschließlich Thorakoskopie, Mediastinoskopie und Notfallchirurgie, Chirurgie gut- und 
bösartiger Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes, Leber-, Gallen- und Pankreaschirurgie, Her-
nienchirurgie, minimalinvasive diagnostische und therapeutische Eingriffe (MIC), Chirurgische En-
doskopie und Sonographie, Proktologie, Endokrine Chirurgie 
 
Gefäßchirurgie und endovaskuläre Chirurgie 
Rekonstruktive Chirurgie des gesamten arteriellen Systems mit Ausnahme der herznahen Gefäße, 
Chirurgie des Venensystems, AV-Fistelchirurgie, Intraoperative Angioplastien und Stents, Angiolo-
gische Diagnostik 
 
Unfallchirurgie und Orthopädie 
Das gesamte Spektrum der Knochenbruchbehandlung einschließlich Wirbelsäulen- und Beckenchi-
rurgie nach den Regeln der AO, Arthroskopie an Schulter, Knie und Sprunggelenk, Orthopädische 
Chirurgie mit Gelenkersatzoperationen an Schulter-, Hüft-, und Kniegelenk, Sportverletzungen, 
Handchirurgie, Fußchirurgie, Kindertraumatologie, Alterstraumatologie 
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Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Tägliche Morgenbesprechung einschließlich Röntgendemonstration 
� Tägliche Visite auf der Operativen Intensivstation 
� Tägliche OP- und Fallbesprechung 
� Teilnahme an der Chefvisite 
� Tägliche Teilnahme am OP-Programm 
� Teilnahme am Chirurgischen Kolloquium (1x wöchentlich) 
� Teilnahme am interdisziplinären onkologischen Kolloquium (1x monatlich) 
� Teilnahme am speziellen chirurgischen Seminar (1 Std./Woche) 
� Teilnahme an der Klinikkonferenz mit Vortrag ( 1x wöchentlich ) 
� Teilnahme am Nacht-, Notarztdienst 
 
 
 
 

Medizinische Klinik 
 
 

Pflichtfach Innere Medizin 
 
 
Medizinische Klinik  
Innere Medizin - Gastroenterologie 
Chefarzt  Prof. Dr. med. H.N. Nguyen 
Telefon 02166 394-2121 
Telefax 02166 394-2711 
E-Mail huan.nguyen@sk-mg.de 
 

 
 
 
Medizinische Klinik  
Kardiologie 
Chefarzt Dr. med. P. Bucher 
Telefon 02166 394-2125 
Telefax 02166 394-2711 
E-Mail peter.bucher@sk-mg.de 
 
 
 
Bettenzahl 133 
  Innere Medizin 63 Betten, Gastroenterologie 20 Betten, Kardiologie 40 Betten,  
  Intensivpflege 6 Betten 
 
Schwerpunkte 
Gastroenterologie, Stoffwechselkrankheiten, Kardiologie, Angiologie 
Im Einzelnen: 
Endoskopische Diagnostik und Therapie incl. hochauflösender Zoomendoskopie, Sonographie incl. 
Farbduplexverfahren, Endosonographie, Kontrastsonographie, Lungenfunktion, EKG, Lanzeit-EKG, 
Langzeit-Blutdruck, Echokardiographie incl. TEE, Schrittmacherimplantationen, Einschwemmkathe-
ter, Linksherzkatheter in Kooperation mit niedergelassenem Kardiologen, elektrische Kardioversio-
nen 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Selbständige Patientenbetreuung von der Aufnahme bis zur Entlassung 
� Teilnahme an der täglichen Klinikkonferenz 
� Teilnahme an der täglichen Röntgendemonstration 
� Teilnahme an Visiten auf der Intensivstation sowie Falldemonstrationen bei Oberarzt- und  

Chefarztvisiten 
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� Teilnahme an wöchentlichen interdisziplinären Kolloquien  

(chirurgisch/internistisch und onkologisch) 
� Teilnahme an Sektionen und pathologisch-anatomischen Demonstrationen 
� Mitbetreuung von Notfallpatienten und ambulanten Patienten in der interdisziplinären Notfall-

ambulanz und im Notdienst der Feuerwehr 
� Gelegenheit, in den diagnostischen Funktionsabteilungen zu hospitieren 
� Teilnahme am Internistischen Kolloquium (1x wöchentlich)  
� Teilnahme am EKG-Kurs (1x wöchentlich) 
� Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen der Medizinischen Klinik 
� Teilnahme am ärztlichen Bereitschaftsdienst 
 
 
 
 

Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin 
 
 

Wahlfach Anästhesie und operative Intensivmedizin 
 
 
Chefarzt PD Dr. med. H. Röpcke 
 Ärztlicher Direktor 
Telefon 02166 394-2101 
Telefax 02166 394-2709 
E-Mail heiko.roepcke@sk-mg.de 
 
 
 
Bettenzahl 6 Intensivbetten – Zuordung zu den operativen Fächern 

10 Aufwachraumbetten 
 
Schwerpunkte 
8.000 Narkosen, alle gängigen Verfahren der Allgemein- und Regionalanästhesie,  
Schmerztherapie 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Mitarbeit im täglichen Anästhesiebetrieb unter fachärztlicher Aufsicht 
� Tägliche Fallbesprechung aus dem Ruf- und Bereitschaftsdienst der Anästhesie und Intensiv-

medizin 
� Prämedikationsvisiten  
� Besprechung aller zur Operation und Diagnostik anstehenden zu anästhesierenden Patienten 

unter besonderer Berücksichtigung der Risikofaktoren 
� Mitarbeit im täglichen Anästhesiebetrieb unter fachärztlicher Aufsicht 
� Erlernen von Maskenbeatmung, Intubationsnarkosen und Spinalanästhesien unter fachärztli-

cher Aufsicht 
� Beobachtungen und Tätigkeiten im Aufwachraum  
� Anlage von zentralvenösen Kathetern  
� Besonderheiten der Kinderanästhesie 
� Erlernen der Grundlagen der operativen Intensivmedizin, Krankheitsbilder und Therapie (incl. 

differenzierte Beatmungstherapie, Weaning, erweitertes hämodynamisches Monitoring, Kathe-
cholamintherapie, Organersatzverfahren) 

� Röntgenbildbesprechung der Patienten der Intensivstation 
� Im Hause anfallende Notfallbehandlungen 
� Begleitung des Notarztes im Notarztwagen 
� Teilnahme an der wöchentlichen Ärztebesprechung und Ärztefortbildung 
� Monatliche zweistündige Vorlesung entsprechend Plan über anästhesiologische, intensivmedizi-

nische und juristische Themen 
� Vorlesung „Cardiopulmonale Reanimation“ mit praktischer Übung, zweimal jährlich 
� Teilnahme an Weiterbildungsveranstaltungen des Kolloquium AINS Linker Niederrhein 
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Klinik für Radiologie, Gefäßradiologie 
und Nuklearmedizin 
 
 

Wahlfach Radiologie, Gefäßradiologie und 
Nuklearmedizin 
 
 
Chefarzt Dr. med. H. Wiemann 
Telefon 02166 394-2171 
Telefax 02166 394-2770 
E-Mail hans.wiemann@sk-mg.de 
 

 
Schwerpunkte 
Radiologische Diagnostik und Interventionelle Radiologie, Konventionelle Diagnostik, An-
giographie, Vaskuläre Interventionen, Computer-Tomographie mit Interventionen, eigen-
ständige Kernspin-Tomographie mit MR-Angiographie und MR-Mammographie in Koope-
ration mit im Hause ansässiger Röntgenpraxis 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Tägliche chirurgische, unfallchirurgische, gefäßchirurgische Röntgenbesprechung 
� Tägliche internistische Röntgenbesprechung 
� Wöchentliche pädiatrische Röntgenbesprechung 
� Wöchentliche internistische, chirurgische, radiologische Fallbesprechung (Tumorkonferenz) 
� Wöchentliche angiologische, gefäßchirurgische und vaskulär interventionelle Fallbesprechung 
� Regelmäßige radiologische Kolloquien nach Unterrichtsplan 
� Kurs über sonographische Propädeutik (nach Vereinbarung) 
� Kurs für Radiologische Diagnostik (nach Vereinbarung) 
� Kolloquien über nuklearmedizinische In-vivo-Diagnostik  
� Demonstration und Auswertung der Untersuchungen an der Gamma-Kamera 

incl. SPECT-Technik und Myokardszintigraphie 
 
 
 
 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
 
 

Wahlfach Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
 
 
Chefarzt Dr. med. H. Lehnen 
Telefon 02166 394-2201 
Telefax 02166 394-2719 
E-Mail harald.lehnen@sk-mg.de 
 

 
Bettenzahl 73 
  30 gynäkologische Betten, 42 geburtshilfliche Betten, 
  1 Intensivbett 
 
Schwerpunkte 
Perinatalzentrum Level I 
Fakultative Weiterbildung für spezielle Geburtshilfe und Perinatologie 
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Fakultative Weiterbildung für spezielle operative Gynäkologie 
DEGUM II: Gesamte vorgeburtliche Diagnostik 
Pränatale Diagnostik, (NT-Messung), Amniocentesen, Chorionzottenbiopsien, Dopplersonographie, 
etc. 
Gynäkologische Operationen: Vaginale und abdominale Hysterektomien, Laparoskopisch assistierte 
Hysterektomie (LAVH), totale laparoskopische Hysterektomie und suprazervicale Hysterektomie 
Urogynäkologische Operationen: Netzeinlage (MESH-Repair), TVT, TVT-O, Zuidex 
Onkologische Operationen, Stanzbiopsie,  
2D/3D Mammasonographie, Rekonstruktive Mammachirurgie,  
Onkologische gynäkologische Visceralchirurgie einschl. pelviner- und paraortaler Lymphonodekto-
mie 
Diagnostische und operative Hysteroskopien, Laparoskopien 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Teilnahme an der morgendlichen Dienstbesprechung 
� Teilnahme an onkologischen und perinatologischen Visiten 
� Mitarbeit auf den Stationen mit Teilnahme an Visiten 
� Assistenz bei Operationen und Entbindungen 
� Teilnahme an den wöchentlichen PJ-Kolloquien 
� Teilnahme an zertifizierten Fortbildungsveranstaltungen der Frauenklinik 
� Freiwillige Teilnahme an Nacht- und Wochenenddiensten 
 
 
 
 

Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
mit Sozialpädiatrischem Zentrum 
 
 

Wahlfach Kinderheilkunde 
 
 
Klinik für Kinder und Jugendliche 
Chefarzt Prof. Dr. med. W. Kölfen 
Telefon 02166 394-2611 
Telefax 02166 394-2731 
E-Mail wolfgang.koelfen@sk-mg.de 
 
 
 
Bettenzahl 96 
  Intensivpflege 6 Betten, Frühgeborene 14 Plätze 
 
Schwerpunkte 
Neonatologie mit Perinatalzentrum Level I, Allergologie, Pulmologie, Neuropädiatrie, Ultra-
schalldiagnostik, Zentrum für Kinderdiabetologie , Kinderkardiologie, Asthmaschulung, Diabe-
tesschulung, Sozialpädiatrisches Zentrum 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� Teilnahme an der morgendlichen Dienstbesprechung einschließlich  

Röntgendemonstration 
� Teilnahme an den Chefarztvisiten 
� Mitarbeit auf den Stationen mit Teilnahme an den Visiten 
� Teilnahme an der interdisziplinären Röntgenbesprechung mit der Röntgenklinik 
� Fallvorstellungen der PJ´ler 
� Teilnahme an den wöchentlichen PJ-Kolloquien 
� Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen der Kinderklinik 
� Freiwillige Teilnahme an Nacht- und Wochenenddiensten 
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Klinik für Urologie, Kinderurologie 
 
 

Wahlfach Urologie, Kinderurologie 
 
 
Chefarzt Prof. Dr. med. L. Knebel 
Telefon 02166 394-2250 
Telefax 02166 394-2728 
E-Mail ludwig.knebel@sk-mg.de 
 
 

 
Bettenzahl 48 
 
Schwerpunkte 
Urolithiasis, ESWL, Pädiatrische Urologie, Urodynamik, Andrologie und Impotenzdiagnostik mit 
Therapie, Mikrochirurgie, urologische Onkologie, Blasenersatz, radikale Prostatektomie  
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ’ler 
� Teilnahme an täglichen Dienstbesprechungen mit Röntgendemonstration 
� Teilnahme an den Chefarztvisiten 
� Mitarbeit auf den Stationen 
� Einführung am urodynamischen Messplatz 
� Funktionsdiagnistik, Ultraschall, Katheter, etc. 
� Unterricht lt. Plan 
� Interdisziplinäre onkologische Konferenz (1 x monatlich) 
� Freiwillige Teilnahme an Nacht- und Wochenenddiensten 
� Teilnahme an urologischen Operationen 
 
 
 
 

Zentrum für Geriatrie 
 
 

 
Chefarzt  Prof. Dr. med. H. Seibold 
Telefon 02161 552-2350 
Telefax 02161 552-2352 
E-Mail herbert.seibold@sk-mg.de 
 
 

Bettenzahl 135 
  Tagesklinik 12 Plätze 
 
Schwerpunkte 
Diagnostik und Behandlung multimorbider überwiegend älterer Patienten im Sinne einer alters-
adaptierten Medizin, mit dem Ziel der Wiederherstellung der Selbständigkeit unter Berücksichti-
gung der physiologisch und pathologisch veränderten Parameter (z.B. Nierenfunktion). Bei etwa 
einem Drittel der Patienten liegt ein Zustand nach akut erlittenem Schlaganfall vor, ein weiteres 
Drittel hatte eine hüftgelenksnahe Fraktur. Das letzte Drittel weist Krankheiten aus dem gesamten 
Bereich der Medizin auf, von neurologischen Krankheiten wie Parkinsonismus bis hin zu Zuständen 
nach schweren Operationen oder nach Beatmung. 
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Abklärung und Therapie von dementiellen Erkrankungen, Abklärung und Therapie von Schluckstö-
rungen, Behandlung chronischer Wunden 
 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ’ler 
� Teilnahme an der täglichen Dienstbesprechung 
� Teilnahme an der täglichen Röntgenbesprechung 
� Teilnahme an den Stationsvisiten sowie Chefarzt- und Oberarztvisiten 
� Teilnahme an den interdisziplinären geriatrischen Teambesprechungen 
� Mitarbeit bei der Patientenbetreuung von der Aufnahme bis zur Entlassung bei Erlernen des 

geriatrischen Assessments und diverser Testverfahren 
� Einführung in die einzelnen Therapiebereiche wie Ergotherapie, Fazio-Orale Trakttherapie, Phy-

siotherapie, Physikalische Therapie, Logopädie, computergestütztes Kognitionstraining 
� Teilnahme an den Funktionsuntersuchungen, z.B. Videogastroskopie, PEG-Anlage, Sonogra-

phie, Doppler, Duplex, Langzeit-EKG, Langzeit-Blutdruckmessung, Belastungs-EKG 
� Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen des Zentrums für Geriatrie 
� Fortbildungskurs „Grundlagen der Geriatrie“ 
 
 
 
 

Belegabteilung Hals- Nasen- und Ohrenheikunde 
 
 

 
Belegarzt Dr. med. Johannes Lipman 
Telefon 02166 394-2280 
E-Mail hno@sk-mg.de 
 
 
 
 
 
 
Bettenzahl 5 
 
 
 
 

Labor 
in Kooperation mit im Hause ansässiger Laborgemeinschaft 
 
 

 
Lehrangebot/Veranstaltungen für PJ´ler 
� 14-tägiges Praktikum  

Zellzählung, Urinstatus, Blutgruppenbestimmung etc. 
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