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Stadtische Kliniken
Mdnchengladbach

Akademisches Lehr- und Kooperationskrankenhaus
der RWTH und des Universitatsklinikums Aachen

Die Kurzzeitpflege
Hardterwald bietet

die Moglichkeit einer
zeitlich befristeten
vollstationdren Betreu-
ung pflegebediirftiger
Menschen.

www.sk-mg.de
kurzzeitpflege@sk-mg.de

Zum Beispiel

zur Stabilisierung nach
einem Krankenhaus-
aufenthalt,

zur Uberbriickung der
Wartezeit auf einen

Platz in einer stationa-
ren Pflegeeinrichtung,

zur Entlastung pflegen-
der Angehdriger bei
Erkrankung, Erschép-
fung oder Urlaub der
Hauptpflegeperson.

Unser Angebot

und Service

Unsere Gaste werden wahrend ihres Aufenthaltes
ganzheitlich und individuell nach dem Pflegemodell von
Monika Krohwinkel betreut, das sich speziell an den
Bedurfnissen alterer Menschen orientiert.

Unser Pflegekonzept ist flexibel ausgelegt und passt
sich den Bedirfnissen der Pflegebedirftigen, ihrem
Zeitrhythmus, ihren Essgewohnheiten und sonstigen
Vorlieben an. Wir achten besonders darauf, dass die
Selbstandigkeit unserer Gaste erhalten und geférdert
sowie ihre Individualitat respektiert wird. Ebenso unter-
stlitzen wir das Bedlrfnis nach Ruhe und Geborgenheit.

In den Tagesraumen besteht die Mdglichkeit, die Mahl-
zeiten in Gemeinschaft einzunehmen. Hier treffen sich
die Gaste auch zu den angebotenen Erzahl- und Spiel-
runden und zum geselligen Beisammensein. Uber ein
Angebot an Tagesaktivitaten in geborgener Atmosphare
kénnen die Gaste Aktivierung und Orientierung erfah-
ren.

Auf Verordnung des Hausarztes kdnnen therapeutische
MaBnahmen wie Krankengymnastik, Ergotherapie, Mas-
sage und das Bewegungsbad in der Hardterwald-Klinik
genutzt werden.

Die arztliche Betreuung unserer Gaste erfolgt im Nor-
malfall durch deren Hausarzt.

Die Kurzzeitpflege Hardterwald ist als vollstationare
Pflegeeinrichtung gesetzlich anerkannt.
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Auskunft und Montag bis Donnerstag
Anmeldung 12.00 bis 16.00 Uhr
Freitag
09.00 bis 13.00 Uhr

Heimleitung

Christiane Hahnraths
Telefon 02166 394-2052
Telefax 02166 394-2739
christiane.hahnraths@
sk-mg.de

Sekretariat

Sabine Makolies

Telefon 02161 552-2481
Telefax 02161 552-2489
kurzzeitpflege@sk-mg.de

Leiterin des
Pflegedienstes

Renate Krug

Telefon 02161 552-2481
Telefax 02161 552-2489
renate.krug@sk-mg.de

Unsere Gaste sollen sich in unserem Haus wohl und
angenommen flhlen.

Ein Team aus qualifizierten Pflegefachkraften gewahr-
leistet ihre Betreuung rund um die Uhr.

www.sk-mg.de
kurzzeitpflege@sk-mg.de
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Die Kurzzeitpflege
Hardterwald liegt in
ausgesprochen schoner
Lage im Parkgeldnde
der Hardterwald-Klinik
mit einem unverbauten
Ausblick in die Natur.

www.sk-mg.de
kurzzeitpflege@sk-mg.de

Lage und

Einrichtung

Unsere Einrichtung wurde 1999 eréffnet und in moder-
nem groBzlgigen Stil erbaut. Alle Raume sind ebener-
dig gelegen und seniorengerecht ausgestattet.

Unsere 15 Einzelzimmer sind hell und gerdumig, mit
Duschbad, Telefon, TV-Anschluss und Rufanlage ausge-
stattet und verfligen Uber eine eigene Terrasse.

Bei entsprechender Wetterlage bieten wir Spaziergéange
im Park an, im Sommer wird unsere schéne groBe Ter-
rasse gerne von unseren Gasten genutzt. Die Cafeteria
der Hardterwald-Klinik ist tGber einen Parkweg bequem
zu erreichen.

Anreise

Mit dem Bus

Sie erreichen uns mit der Buslinie 015 vom Haupt-
bahnhof Ménchengladbach Richtung Hardt/Wehres-
baumchen. Die Haltestelle ,Hardterwald-Klinik” befindet
sich direkt am Eingang zum Klinikgeldnde.

Mit dem Auto

Sie erreichen uns mit dem PKW Uber die A 61 Abfahrt
Moénchengladbach Nordpark/Hardt Gber die Vorster
StraBe. Der Ausschilderung ,Hardterwald-Klinik” fol-
gend biegen Sie an der Louise-Gueury-StraB3e links ab.
Nach ca. 1,5 km liegt der Klinikparkplatz (geblihren-
pflichtig) auf der linken Seite. Zum Ein- und Ausladen
kdnnen sie kurzfristig auf dem Parkplatz fir Kurzparker
nahe der Kurzzeitpflege parken. Wir bitten Sie jedoch,
Ihr Fahrzeug danach auf dem ausgewiesenen Parkplatz
auBerhalb des Gelandes abzustellen.



